Dicke Arme, vollig ausgepumpt

- wer kennt das nicht?

BES&T ist Vorreiter bei der Verarbeitung von Aminosauren

fiir den Sport. Die innovativen Produkte und die patentierte
Technologie versprechen mehr Energie, Kraft, Ausdauer und
Konzentration sowie bessere und schnellere Erholung nach dem
Sport.

Aminoséuren spielen eine wichtige Rolle in allen physiologischen
Prozessen, die mit Sport und sportlicher Betdtigung in
Verbindung stehen. Sie sorgen fir eine verbesserte Sauerstoff-
und Nahrstoff-Aufnahme, hohere Leistungsfahigkeit sowie
schnellere und verbesserte Regeneration. Je mehr Muskeln durch
Sport beansprucht werden, desto mehr Aminoséduren brauchst
Du um leistungsfahig zu sein und zu bleiben.

Durch das direkte Auftragen auf die Haut kdnnen die
Aminosauren direkt in die Blutbahn und Muskulatur gelangen
und sind dadurch lokal wesentlich schneller verfigbar.

Auch der Abbau von Abfallstoffen, wie z. B. Milchsaure (man
spricht ja oft von Ubersauerung) oder Ammoniak (Kérpergeruch
beim Schwitzen), die wéhrend
der korperlichen Anstrengung
entstehen, kann schneller erfolgen.

Viele Profi-Rennfahrer, darunter der
10-malige Moto-Cross Weltmeister
Stefan Everts, Vizeweltmeister
Max Nagel, Ken Roczen oder
Weltmeisterin Steffi Laier setzen
auf BES&T.

Wann setzt Du auf BES&T ?

BES&T steht far
Bio
Essentials

Sports caré &
Technology

Es hilft dem Sportler in jeder
situation geistig und .
korperlich topfit zu sein.

BES&T 221 Arm Pump

Produktbreschreibung:

Stérkt die Arme, indem es
Milchséure und Ammoniak
im Kérper abbaut.

Maximiert Ausdauer und steigert die Belastungsdauer
der Unterarme. Beseitigt Abfallstoffe, wie Milchsdure und
Ammoniak, die wahrend der korperlichen Anstrengung

entstehen.
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Aktive Substanzen:

Das enthaltene Taurin verbessert
die Leistungsfahigkeit, maximiert
Ausdauer und Belastbarkeit der
Unterarme. Beseitigt Abfallstoffe,
wie Milchsaure und Ammoniak,

die wahrend der Anstrengung
entstehen, es verzogert also die
Versauerung der Muskeln. Das Ol der
Bergamotte kann Muskelschmerzen
und Krampfe minimieren. Die
entspannende Wirkung verhindert
Muskelermiidung und dadurch die
bekannten dicken Arme.

Anwendung:

Vor der sportlichen Betdtigung:
20 Minuten vor der sportlichen
Betitigung auf die Unterarme
ausreichend auftragen und
einmassieren, bis das Produkt
vollstandig von der Haut
aufgenommen wurde

Nach der sportlichen Betdtigung:
Nach der sportlichen Betatigung
(nach der Dusche) auftragen

und einmassieren bis das

Produkt vollstdndig von der Haut
aufgenommen wurde.



